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Ⅱ　Adobe InDesign CC のPDFイ
ンタラクティブ機能を用いたデジタル
絵本の作成手順











点 が あ る。 本 稿 で 実 際 に 用 い た 製 品 は














































　 本 研 究 で は、 デ ジ タ ル 絵 本 をAdobe 



























































































































           










































































































































































　①ページサイズ： W:1920px / H:1200px　
　※ タブレット画面と同じサイズ、以降、W
＝X、H＝Yと定義する。










　④ ボ タ ン（ ス ト ッ プ ） の 設 定： 座 標









































　⑥ ボ タ ン（「 ま え 」 へ ） の 設 定： 座 標
X:1700px / Y:540px






































































































































































































１ ）Selman RL. Moral development and 
behavior. Lickona T. 299-316. New York: 
Rinehart & Winston; 1976.
２ ）荒木紀幸. ジレンマ資料による道徳授業
改革―コールバーグ理論からの提案―. 76-
77. 東京: 明治図書; 1990.
３ ）本間優子, 内山伊知郎. 児童期における規
則場面の役割取得能力とクラス内行動との
関係.行動科学. 2005; 44: 1-6.
４ ） H o n m a  Y , &  U c h i y a m a  I . T h e 
relationships between role-taking ability 
and school liking or avoidance: Rule and 
mo r a l  s i t u a t i o n s . C omprehen s i v e 
Psychology. 2016; 5: 1-11.
５ ）本間優子, 内山伊知郎. 役割取得能力が学
校適応に影響を及ぼすプロセス. 心理学研
究. 2017; 88: 184-190.
６ ）Marton I,Wiener J,Rogers M,Moore 
C ,Tannock R .Empathy and soc ia l 
perspective taking in children with 
attention-deficit/hyperactivity disorder. 
Journal of Abnormal Child Psychology. 
2009; 37: 107–118.
７ ）Tsunemi K,Tamura A,Ogawa S,Isomura 
T,Ito H,Ida M,et al. Intensive exposure to 
narrative in story books as a possibly 
effective treatment of social perspective-
taking in schoolchildren with autism.
Frontiers in Psychology. 2014; 5(2) : 1-8.
８ ）佐藤朝美, 佐藤桃子. 紙絵本との比較によ
新潟青陵学会誌　第11巻第２号2018年９月20
るデジタル絵本の読み聞かせの特徴の分析
. 日本教育工学会論文誌. 2013; 37: 49-53.












12 ）井村克也. InDesign CC スーパーリファ
レンス for Macintosh & Windows. 414. 東
京: ソーテック社; 2013.
注１
　Adobe Creative Cloud には、Adobe 
InDesign CCの他、デジタル絵本の表紙を作
成する際に必要なIllustrator CCや、朗読音
声を編集するために必要なAdobe Audition、
およびその他、計22種類のソフトがパッケー
ジ化されている。アカデミック版使用料; １
ヶ月2138円。
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